
平成２６年度第４回元気な地域を考える首長研究会 

Part１ 
普及最前線の報告・検証 
 
Part２       
元気づくりシステム全国普及計画 
 
 

Ｈ２７．１．２９(東京) 



Ｈ１３～１９ 

開発期 

Ｈ２０～２３ 

試行導入・検証 

Ｈ２４～２６ 

評価・広報 
Ｈ２７～２９ 

１期 

 

Ｈ３０～３２ 

２期 

 

Ｈ３３～３５ 

３期 

元気づくりシステム全国普及計画(長期) 

 介護保険事業 
  ●第６期      ●第７期      ●第８期  
 

全国自治体の介護予防日常生活支援事業の開始 

システム全国普及に伴う“地域PUシステム”推進 

地域包括ケア計画の策定と実行(元気高齢者が活躍し地域を支える) 

平成２６年度厚生労働大臣賞、優秀賞受賞 
(厚生労働省) 

平成２５年度介護予防特別強化補助事業 
(厚生労働省) 

平成２６年度スポーツ調査研究 
(文部科学省) 

平成２４年度定住自立圏補助事業 
(厚生労働省) 

いなべ市 

出雲市 

南関町 

北広島町 

伊達市 



 

Ｈ２７ 

 

 

Ｈ２８ 
 

 

Ｈ２９ 

 

(全国自治体の介護予防日常生活支援事業が開始・・・Ｈ２９．４タイムリミット） 

     第７期 介護保険事業計画             
 

●視察・導入活動 
の水平展開 

●システム導入を 
基軸とした地域包
括ケア推進モデル
の展開         

●全国各自治体 
でシステム導入を 
基軸とした地域包 
括ケア推進の広報 
活動展開 
（シンポジウム等の開催） 

元気づくりシステム全国普及計画(中期) 
～当面の政策課題解決と地域包括ケア計画の実行に向けて～ 

  ●第６期介護保険事業       

全国キャンパスの展開イメージ 

元気づくりシステムを導
入した市町村で、元気高
齢者が活躍し地域を支え
ることで、地域住民マイ
ンドとして医療・介護、
さらには住みか・生活支
援へと繋がっていき、地
域包括ケアの推進が無理
なく進展していくことを
立証する。 



 

Ｈ２７年度 

 

全国キャンパス 
●視察活動 
●シンポジウムの開催 

Ｈ２７．１．２９ 
元気づくり大学 

元気づくりシステム全国普及計画(単期) 
～当面の政策課題解決と地域包括ケア計画の実行に向けて～ 

 ●第６期 介護保険事業スタート 
        

全国キャンパスの展開イメージ 

●視察・導入活動 
の水平展開 

元気づくりシステムを導
入している４キャンパス
(いなべ市、南関町、北広
島町、伊達市)において、
各地域市町村を対象とし
た視察を水平展開する。 
そして、第６期介護予防
事業における介護予防日
常生活支援活動を含めた
地域包括ケアの推進が可
能であることを広報して
いくことで、28年度のシ
ステム導入普及に繋げる。 

(全国自治体の介護予防日常生活支援事業が開始・・・Ｈ２９．４タイムリミット） 


