
令和５年度 元気高齢者によるまちづくり研究会 開催概要 (案)     

元気高齢者によるまちづくり研究会Ⅰ 

１．  期 日 ： 令和５年５月１１日（木）15時 00分～20時 00分 

 

２．  会 場 ： 千疋屋ビル 8階会議室 

東京都中央区日本橋室町 2-4-1浮世小路千疋屋ビル 「YUITO ANNEX」8階 

情報交換会は上記会場の隣ビル YUITO日本橋室町野村ビル内となります。 

なお、コロナ禍の状況見合いで情報交換会のみ中止することもありますので、ご留意願います。 

 

３．  主 催 ： 一般社団法人元気づくり大学 

 

４．  後 援 ： 厚生労働省（予定） 

 

５．  協 力 ： 北海道松前町、福島県伊達市、福島県大玉村、栃木県市貝町、 

（協定・連携市町村等）三重県いなべ市、三重県玉城町、広島県北広島町、熊本県南関町 

 

６．  テーマ ： 「元気高齢者コミュニティ活動と市町村循環型まちづくり」 

 

７．  内 容 ： 《円卓会議》15時 00分～17時 30分 

           ◎基調講演 15:00～15:30「元気高齢者醸成と市町村政策」（仮） 

厚生労働省保険局 高齢者医療課  

             課長 ●● ●● 様 

        ◎円卓議論 15:30～17:45   

レクチャーゲスト(元気づくり大学学外相談役) 

樽見 英樹 様(日本年金機構副理事長、元厚生労働事務次官) 

仁志田昇司 様(前福島県伊達市長) 

            円卓参加者(研究者、関連首長等)、その他参加者 

       《情報交換会》18時 00分～20時 00分 

 

８．  参加対象： 自治体の首長、〃健康増進及び介護予防政策担当職員等 

９．  参加費 ： 円卓会議参加費（資料代含む）   １，０００円 

       情報交換会参加費（食事代含む）  ７，０００円 

１０．参加定員： ３０名 

１１．担当窓口： 一般社団法人元気づくり大学 

         三重県四日市市西山町７６８７番３ 

TEL（FAX）:059－328－3758  



元気高齢者によるまちづくり研究会Ⅱ 

１．  期 日 ： 令和５年１０月５日（木）13時 00分～20時 00分  

 

２．  会 場 ： 福島県大玉村 

 

３．  主 催 ： 一般社団法人元気づくり大学 

 

４．  後 援 ： 厚生労働省（予定） 

 

５．  協 力 ： 北海道松前町、福島県伊達市、福島県大玉村、栃木県市貝町、 

（協定・連携市町村等） 三重県いなべ市、三重県玉城町、広島県北広島町、 

熊本県南関町 

 

６．  テーマ ： 「元気なまち」 

 

７．  内 容 ： Ⅰ部：シンポジウム（市民） 

《開会イベント》     13時 00分～13時 20分  

           「元気づくり体験」 

             元気づくり大学  学長 大平 利久 

          《特別講演》       13時 20分～13時 45分 

    「村民一人ひとりの幸福を願って」 

大玉村長 押山 利一 様 

            《連携市町村講演》    13時 45分～14時 00分 

                「松前町のまちづくり」 

              松前町長 石山 英雄 様 

《パネルディスカッション》14時 00分～15時 15分   

     上武大学教授        小笠原正志様 

     総務省地域力アドバイザー  浜田靖彦様  

              

Ⅱ部：《円卓会議》（自治体の首長、職員等）  

15時 30分～17時 30分 

◎基調講演 15:30～15:50「元気高齢者醸成と市町村政策」(案) 

厚生労働省 ●●●● 様  (別途依頼) 

◎円卓議論 16:00～17:30  

テーマ：「元気高齢者コミュニティ活動と 

市町村循環型まちづくり」 



レクチャーゲスト(元気づくり大学学外相談役) 

樽見 英樹 様(日本年金機構副理事長、元厚生労働事務次官) 

仁志田昇司 様(前福島県伊達市長) 

        円卓参加者(研究者、関連首長等)、その他参加者 

《情報交換会》（自治体の首長、職員等意見交換）  

  18時 30分～20時 00分 

 

８．  参加対象： Ⅰ部 村民及び、下記関係者 

       Ⅱ部 自治体首長及び、自治体健康増進・介護予防・ 

まちづくり政策担当職員等  

                          

９．  参加費 ： シンポジウム参加費        無料 

円卓会議参加費（資料代含む）   １，０００円 

       情報交換会参加費（食事代含む）  ７，０００円 

 

１０．参加定員： シンポジウム：２００名   

円卓会議  ：３０名 

情報交換会 ：３０名 

 

１１．担当窓口： 一般社団法人元気づくり大学 

         三重県四日市市西山町７６８７番３ 

TEL（FAX）:059－328－3758  

 


